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@ = EDITORIAL

La Alegria de Seguir Informando

Con este nimero nace la edicion N 20 de la Revista de Periodismo Médico y Temasde salud, queremos compartir
nuestro reconocimiento y agradecimiento a todos nuestros colaboradores y lectores.

Como es habitual nuestro principal objetivo radica en divulgar salud. La prevencion es una de nuestras principales
preocupaciones y desafio a transmitir, mediante rigurosidad y actualizacién constante.

Es nuestro deseo seguir transitando estos momentos de encuentros y de vinculos cada vez mas fuertes, por eso los invitamos
a leer nuestros articulos, a participar todos los Primeros miércoles de cada mes, a las 19horas en AMA) Asociacion Médica
Argentina, Avda. Santa Fe 1171, Caba en nuestras reuniones y talleres donde debatimos temas de salud con la presencia de
eximios profesionales.

Es un placer invitarlos a participar de los diferentes cursos presenciales y on line que dictamos desde hace 25 afnos en la
SAPEM. En este numero presentamos:

“Afrontar nuevos desafios”
Mg Maria Teresa Valente

Eficiencia y perseverancia para alcanzar las metas propuestas.

“Informacidén sobre el consumo excesivo de sal, que constituye una causa evitable de muertes y enfermedades graves”
Dr Mario Bruno

La importancia de concientizacién sobre el uso excesivo de la sal amerité la conmemoracién de una semana de divulgacion
sobre el uso excesivo de sal y sus graves consecuencias para la salud.

ASOCIACION
“En otros tiempos. Cuando los medicamentos prohibidos @M@ MEDICA
se compraban sin Receta”
Dr. Carlos Araujo

ARGENTINA

. Curso Bianual de Periodismo Médico
Todas las sustancias actualmente conceptuadas como drogas

prohibidas, al comienzo fueron consideradas auténticos Dlrectore_s _
remedios milagrosos. Dr. Claudio E. Jehin

Dr. Mario Félix Bruno

“Fendmeno Mundial. El dilema de las vacunas”
Dra. Cynthia Mac Donnell

Un tema que genera controversias y debates, al hablar de ,y. CURSOSPARAMEDICOS
vacunacion resulta de vital importancia estar respaldado por g
evidencia cientifica.

[ |
Sociedad de Periodismo Médico ™

“El hospital de Gastroenterologia cumple mucho mas que Curso Virtual de Comunicacién en Salud
ochenta afos”

Dr. Pablo Parcansky ABIERTA INSCRIPCION EN TODO MOMENTO

Este aniversario encuentra al Hospital Bernardino Udaondo
como centro de referencia en gastroenterologia tanto a nivel

nacional como regional, un hospital monovalente, en proceso D DE '|]|| Universidad Maimdénidas
de transformacion hacia centro de alta complejidad, con el
capital mas valioso que existe, el capital humano, para brindar MEDICINA

siempre una atencién de calidad centrada en el paciente y sus
multiples necesidades. Un recorrido histérico.

ESPECIALIDAD DE
“La vida humana representa, la mayor parte de las veces COMUNICACION EN SALUD

una e’cuacﬁén entre el pasado Yy el futuro” DIRECTOR: PROFE. DR. MARIC FELIX BRUNO
Dr. José Ingenieros

Mg. Maria Teresa Valente
Directora Publicaciones
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Novedades

ASOCIACION ARGENTINA DE PERIODISMO MEDICO

ASUNCION DE NUEVAS AUTORIDADES

El dia 4 de abril del presente afio, se realizo la
asuncion de la nueva Comisién Directiva por el
periodo 2018/2020, en un acto efectuado en AMA
(Asociacion Médica Argentina) con la presencia de
relevantes autoridades.

AFRONTAR NUEVOS DESAFIOS

El Dr. Mario Bruno, Presidente de la SAPEM (Sociedad Argentina de
Periodismo Médico) asumié también la Presidencia de la Sociedad
Argentina de Cancerologia, el martes 4 de Abril del corriente ano en
un acto realizado en AMA (Asociacion Médica Argentina).

Es un honor para nosotros destacar su compromiso, brillantez, pasion
y el esfuerzo que realiza en la conduccion de ambas Instituciones,
ademas de la dedicacion a sus actividades académicas y al ejercicio
de su profesién desde una perspectiva humanistica y comprometida.

Dr. Mario Félix Bruno

Es también una satisfaccibn muy grande poder comunicar la
graduacion como Abogado del Dr. Claudio Yehin, ex vice
presidente de la Sapem, actual tesorero de la misma.
El Dr. Yehin es ademas Neurdlogo, Prof. Titular a/c en la USAL,
Periodista Médico, Perito Médico AMA, jefe del servicio de
Consultorios externos del Htal. Ramon Carrillo en pvcia Buenos Aires.

Hoy en dia cuando la incertidumbre se suma a otros retos, que ponen
a prueba cada ambito del quehacer humano, es esencial y reveladora
la eficiencia, la perseverancia para alcanzar las metas propuestas y
su ubicacién en la vanguardia de la gran aventura de la vida
y la condicion humana.

/)

Dr. Claudio E. Jehin

iFELICITACIONES DOCTORES!

Mg. Maria Teresa Valente
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ENTREGA PREMIOS BERGIER 2017

El miércoles 4 de abril del afo en curso, se realizo la
ceremonia de entrega de premios 2017.
Participaron de la misma los miembros de la Comision
Directiva, el excelentisimo Sr. Embajador de la Republica
Oriental del Uruguay, el Prof Elias Hurtado Hoyo y
autoridades de la Asociacion Médica Argentina (AMA).
Los premiados fueron:

RADIO:

Paula Inés Martinez

Trabajo: “La salud en tiempos de pantallas” - Radio 102.9 Tandil
TELEVISION:

Gabriela Zagordo:

Trabajo: “Bacterias en el Celular’ - Canal 9

PRENSA ESCRITA:

Jordana Dorfman

Trabajo: “Los secretos para proteger la piel bajo el intenso sol
patagonico” - Diario Rio Negro

INTERNET:

Héctor De La Fuente

Trabajo: “Cddigo Cientifico” - Diario El Independiente, La Rioja

PREMIO ALFONSO CORSO

Ganadores Premio Alfonso Corso 2018

PRENSA ESCRITA

Paula Martinez

Diario: El Eco de Tandil
Trabajo: “El RiAdn Artificial”

RADIO

Malena Lobo

Medio: Radio Fm Oeste

Trabajo "Lo que hay que saber para prevenir
intoxicaciones por Monoxido de Carbono”

INTERNET

Viviana Spina

Medio: Radiofona.com

Trabajo: “Sindrome del burnout”

TELEVISION

Ana Maria Forte

Medio Argentinisima Satelital

Trabajo: “Reproduccion asistida, final feliz”
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ASOCIACION ARGENTINA DE PERIODISMO MEDICO

INFORMACION SOBRE EL CONSUMO EXCESIVO DE SAL, QUE CONSTITUYE
UNA CAUSA EVITABLE DE MUERTES Y ENFERMEDADES GRAVES

La conmemoracién de la nueva semana de concientizacion sobre el uso excesivo de sal, que se realizo
entre el 13 y el 17 de marzo, representa un momento esencial, para reflexionar sobre las patologias
evitables que origina esta sustancia, cuando se la usa excesivamente. Hacer conocer a la poblacion las
afecciones severas evitables, incluida la muerte, originadas por el exceso de sodio, y las medidas para
reducir su consumo, son tarea esencial de los comunicadores a través de los medios masivos.

¢, Qué es lo que debemos informar? En pocas lineas,

daremos algunas pautas comunicacionales a transmitir
La sal es una parte esencial de la dieta. La sal esta
compuesta por sodio y cloro, dos electrolitos necesarios
para la actividad celular, muscular, nerviosa y para el
equilibrio hidroelectrolitico.

El ser humano no necesita anadir sal a su alimentacion, y
a que los alimentos contienen cantidades suficientes
de sodio y cloro para cubrir las necesidades.

El uso de sal en la cocina es algo cultural y muchas personas tienden a abusar de ella en sus comidas.
Un abuso continuado puede ser muy perjudicial para el organismo. Con el paso del tiempo podemos
volvernos adictos a la sal. Las papilas gustativas presentan un determinado umbral: si nos acostumbramos
a comer con mucha sal, ese umbral se eleva y cada vez necesitamos mas para alcanzar el sabor deseado.

Por el contrario, si nos acostumbramos a reducir su uso, podremos descubrir el verdadero gusto de los
alimentos.

Sin embargo, la mayoria de las personas consume mas de lo que piensa que es saludable.

Este consumo excesivo de sal, eleva a la presion arterial,

uno de los principales factores de riesgo para ataques al
corazon y cerebrales, al igual que otros problemas de
salud que incluyen insuficiencia renal, osteoporosis, .
obesidad y Alzheimer. Existen numerosas evidencias de |
que consumir mucho sodio eleva la presion arterial
originando hipertensién, que es el factor de riesgo \%
modificable mas importante relacionado con los accidentes
cerebro vasculares.
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Es importante destacar que el 34,1% de nuestra poblacion tiene hipertensién arterial Una persona con
presion arterial normal tiene la mitad de riesgo de sufrir un accidente cerebrovascular (ACV), en el
transcurso de su vida que alguien con alta presién arterial. EI ACV, es la cuarta causa principal de muerte
en los paises desarrollados. Sin embargo, la mayoria de los afectados sobrevive, pero con secuelas
graves, como paralisis, dificultades para hablar, pérdida de memoria y problemas emocionales que
provocan una discapacidad permanente. Por lo tanto, consumir menos sodio, ayuda a prevenir y a
disminuir el riesgo de padecer un ACV. Las guias alimentarias actuales recomiendan consumir menos
de 2,3 miligramos de sodio al dia, lo que equivale a 5 gramos de sal.

- - y L ad -
“.R.%J"

— e -.'."___.‘

Sin embargo, los argentinos, consumimos un promedio diario de 12 gramos de sal. En nuestro pais,

el 17,3% de la poblacidon agrega siempre sal a la comida luego de la coccién. La principal fuente de
sodio de la dieta es la sal de mesa, compuesta en un 40% de sodio.

No obstante, existen muchos alimentos de consumo diario que, sin darnos cuenta, poseen gran cantidad
de sodio oculto en su composicién.

El 75% de la sal ingerida es «invisible», forma parte del contenido de los alimentos. Los alimentos con
mayor contenido en sodio son los platos preparados, fiambres, embutidos, quesos, snacks comerciales,
caldos concentrados, pescados y carnes curadas, conservas o encurtidos, pan, galletas, cereales de
desayuno, tortitas de cereales, colines, palomitas para microondas, aderezos, etc. Por ejemplo, el jamén
serrano, los fiambres y los embutidos, pueden alcanzar los 2,5 gramos de sodio por cada 100 gramos,
lo cual supera ampliamente la recomendacion de ingesta total de sodio por dia. Por otro lado, los quesos,
los aderezos, la mantequilla o la margarina, también son grandes fuentes de sodio que van desde los
200 mg hasta los 700 mg por cada 100 g. El consumo de pan representa el 19% del sodio de la dieta, y
son los panes de molde los que mas sodio contienen (entre 500 y 700 mg/100 g).

Si analizamos la cantidad de sodio que podemos consumir con estos alimentos, sumado al sodio
natural de frutas y verduras y al que agregamos mediante la sal de mesa, es claro que superams
ampliamente las recomendaciones. i R

Moderando su consumo, podremos alcanzar la recomendacion
de la OMS. Tengamos muy en cuenta que la disminucion de
3 gr de ingesta diaria de sal, evitaria cerca de 6000 muertes
por enfermedad cardiovascular y ataques cerebrales,
y aproximadamente 60.000 eventos cada afo.

DR. MARIO BRUNO
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EN OTROS TIEMPOS
CUANDO LOS MEDICAMENTOS PROHIBIDOS SE COMPRABAN SIN RECETA

Hoy en dia pareceria una locura vender y anunciar medicamentos cuyos componentes son la heroina,
cocaina, marihuana, opio y otras drogas, incluso con radioactividad. Todas las sustancias actualmente
conceptuadas como drogas prohibidas, al comienzo fueron consideradas auténticos remedios milagrosos.
La morfina, cocaina, heroina y opio, se vendian en las farmacias o boticas sin receta.

Estos preparados también se conseguian por correo, incluso
sin la intervencion de los médicos especialistas. Si bien tratar
el asma con cigarrillos parece contraproducente, en las
primeras décadas del Siglo XX, era comun el empleo de HerojnaBayer:
cigarrillos balsamicos antiasmaticos que contenian cannabis,
es decir marihuana. Se recomendaba fumar los cigarrillos
lentamente, aspirando con fuerza el humo. Si un cigarrillo no
era suficiente, la sugerencia era fumar otro de inmediato. Junto

con los papeles azoados balsamicos fumigatorios, contra toda Un frascode heroina Bayer.
Entre1890y 1910, laheroinaeradivulgadacomo un
clase de asma. sustituto no adictivode la morfina

y un remedio contrala tos para nifios.

Medicina externa, rapida y segura que penetrando en el aparato respiratorio en forma de humo, calmaba
al instante los ataques de asma y sofocacién, por violentos que fueran. Papeles muy utiles para los
atacados de asma durante la noche porque no podian dormir. Se hacia arder el papel dentro de la
habitacion cerrada provocando una atmésfera artificial muy favorable y grata para el enfermo, porque se
normalizaba rapidamente su respiracion, durmiendo apaciblemente. Si el ataque era muy intenso, se
recomendaba respirar el humo directamente por la boca. Ambos productos ampliamente consumidos eran
del Dr. Andreu, de gran difusién en diarios y revistas.

El cannabis posee efectos antiemético, estimulante del apetito, antiinflamatorio y analgésico. Calmante
del dolor y febrifugo por aplicacién local de cataplasmas en las zonas dolorosas. Por via oral, tonico que
alivia la fatiga.

La cocaina en forma de gotas era una cura instantanea, empleada para calmar el dolor de la denticiéon en
los bebés. No sdlo lo calmaban sino que mejoraban el humor de los usuarios. Ingrediente fundamental en
los vinos generosos, por sus acciones medicinales y estimulantes, donde se destacaba el Vino Mariani.
De todos los elixires era el mas conocido, mezcla de Vino Burdeos y Coca del Peru. Usado en cocteles,
fiestas, estimulante en hospitales y vigorizante en los ejércitos. Lo consumia el Papa Ledn XIllI, quien
siempre llevaba un frasco consigo.

Acepto que su rostro apareciera en la etiqueta de la botella y premié con una medalla de oro a su creador,
Angelo Mariani. Todas las bebidas recomendadas como “ténicos para el cerebro”, incluian a este particular
ingrediente.

El farmacéutico norteamericano John Pemberton, paso su luna de miel en Paris, donde tuvo la oportunidad
de probar el vino Mariani. De regreso a su botica en Atlanta, Pemberton realizé experimentos para imitar el
vino delicioso pero no tuvo éxito.

Sin embargo, en 1884 lanzo6 la mezcla llamada Pemberton's French Wine Coca, convertida posteriormente
en la Coca-Cola, mezcla de Coca y nuez de Cola. Contenia 9 mg de cocaina.
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En 1904 se elimind el empleo de hojas de coca con todos sus alcaloides. Solo quedd la hoja de
coca descocainizada para dar sabor a la bebida, junto al disefio original de la botella, que combinaba el
cuerpo de una mujer desnuda y la forma de la hoja de la planta de coca. Quienes la consumieron en el
primer periodo, se olvidaron de las preocupaciones mas rapido que los posteriores.

En los dolores de garganta, las tabletas con cocaina fueron
indispensables para cantantes, maestros y oradores.
Calmaban el dolor y tenian un efecto reanimador.

Empleado también en los catarros, irritaciones bronquiales
e insomnio.

El opio mezclado con alcohol alcanforado 46°, se conocia
como Elixir Paregorico.

Se utilizaba para facilitar el suefio, como un sedante infantil con la siguiente dosificacion: nifios de 5 dias,
3 gotas. Ninos de dos semanas, 5 gotas. Nifios de 5 anos, 25 gotas. Adultos, una cucharadita.

El Laudano de Syndenham era una mezcla de Tintura alcohdlica de opio con vino
blanco y azafran. Su indicacion era el tratamiento del dolor, cualquiera fuera su causa.
Generalmente era el ultimo recurso disponible para calmar cualquier dolor. También
se lo empleaba para tratar la diarrea y cualquier tipo de tos.

En 1898 Bayer puso a la venta un jarabe llamado Heroina,
indicado para nifos a fin de aliviar la tos, tratar catarros y
bronquitis, ademas de otros problemas respiratorios.
En 1900 inicié las campafias publicitarias que incluyeron
la entrega de miles de muestras gratuitas para médicos,
quienes las entregaban a nifios con tos.

Pronto aparecieron casos de nifios que reclamaban el jarabe, simulando tener tos. Entre 1898 y 1910, la
heroina era promocionada como un sustituto no adictivo de la morfina y un remedio contra la tos infantil.
Era el Jarabe de Heroina de Laboratorio BAYER para tratar la tos, catarros, bronquitis, asma y neumonia.
En 1913, se demostré que la heroina se transformaba en morfina al pasar por el higado, y que era altamente
adictiva, por lo que se suspendio la produccién y venta. La Glyco-Heroina era una mezcla de heroina y
glicerina, que disimulaba su sabor amargo, facilitando su ingestion. Remedio contra el asma, tos y neumonia.

La potencia sexual fue siempre tema fundamental en la salud masculina. Vale la pena recordar la recomendacion
de emplear los supositorios Vita Radium, como restaurador de la potencia sexual al cabo de tres dias, tiempo
necesario para la eliminacién del Radium.

Estos productos quitaban el asma, el hambre, la depresion, las penas que deja el desamor y cualquier
malestar que se les pueda ocurrir.

Alo largo del tiempo, las comunidades humanas y las ciencias han estado sometidas a cambios, que
implican otras respuestas.

Dr. Carlos Araujo
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FENOMENO MUNDIAL
EL DILEMA DE LAS VACUNAS

La NO vacunacién de los nifios promovida por grupos activistas de distintas corrientes es una tendencia
que crece a nivel mundial y preocupa a las autoridades sanitarias.

Segun la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) la inmunizacién por medio de las vacunas previene,
cada afio, entre 2 y 3 millones de muertes por enfermedades como la difteria, tétanos, tos ferina y
sarampidn. La proporcion de nifos en el mundo que reciben las vacunas recomendadas se ha mantenido
estable en los ultimos afos, sin embargo, se estima que 21.8 millones de lactantes no tienen la vacunacion
basica.

La inmunizacién masiva a nivel mundial ayudd a erradicar enfermedades como la viruela, casi ha
desaparecido la poliomielitis, el sarampion y disminuyeron drasticamente los casos de meningitis causada
por Haemophilus influenzae. A pesar de estas evidencias claras sigue creciendo, sobretodo en paises
europeos la tendencia a la no vacunacién. Dicha situacion puso en alerta a las autoridades sanitarias a
raiz de un brote de sarampion que se origin6 en los EEUU en el afio 2013.

;\

Desde sus comienzos, la vacunacién ha generado controversias en la poblacién ya sea por cuestiones de
indole religiosa, de libertades ndividuales, supuestos efectos daninos para la salud o por la adhesion a
terapias alternativas como la naturista.

En un trabajo publicado en Junio de 2007 en la revista Infectous Diseases los autores advierten que:
“las suspicacias respecto a la seguridad de la inmunizacion, frecuentemente, siguen el mismo patrén:
determinados investigadores sugieren que alguna alteracién de la salud es un efecto adverso de la
vacunacion; se realiza un anuncio prematuro acerca del efecto adverso, el estudio inicial no es reproducido
por otros grupos y finalmente se necesitan varios afios para recuperar la confianza publica en la vacuna”.

LOS MITOS

Hay muchos mitos acerca de la vacunacion, pero los que mas reiteran los grupos activistas apuntan a
relacionarlas con el autismo ya sea por la presencia de tiomersal y aluminio en las mismas o como caso
particular de la vacuna triple viral (sarampion-paperas-rubéola).

En 1999 los Centros de Control y prevencion de enfermedades (CDC) y la Academia Estadounidense de
Pediatria (AAP) solicitaron a los fabricantes de vacunas que eliminaran rapidamente por precaucion el
compuesto tiomersal que se utiliza como preservante, por tratarse de un producto derivado del mercurio.
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Esto generd confusion acerca de la seguridad del contenido de las vacunas en la poblacion general y
desde el afio 2000 se ha acusado ha dicho producto de contribuir al autismo e intoxicar a los nifos. En
consecuencia, luego de afos de rigurosas investigaciones, los principales organismos cientificos y
meédicos, tales como la OMS y la FDA (Food and Drug Administration) descartan cualquier papel del
tiomersal en el autismo y otros trastornos del neurodesarrollo. A pesar del consenso de la comunidad
cientifica, algunos padres y grupos de interés continuan afirmando que este producto esta vinculado a

dichas afecciones.
‘_ ‘
™ )
v

% |

En relacion al aluminio, que también es utilizado para aumentar la efectividad de las vacunas, los mismos
organismos internacionales aclaran que no hay evidencia de que esto sea un riesgo serio contra la salud.

La vacuna triple viral fue objeto de controversia ,en el afio 1998, después de la publicacion en la revista
cientifica The Lancet, en el Reino Unido, de un articulo de Andrew Wakefield y colaboradores, donde
relacionaba la aplicacién de la vacuna con el inicio de los sintomas de autismo. Este investigador fue
criticado por sus bases cientificas y éticas, ya que se supo posteriormente, que entre otras cosas, habia
recibido financiacion de demandantes contra los fabricantes de vacunas. Lo cierto es que en al afio 2004
la interpretacion de dicho articulo fue retractada formalmente por 10 de los 12 coautores y los editores
de la revista cientifica lo retiraron definitivamente.

SITUACION EN ARGENTINA

En nuestro pais, los movimientos anti vacunas mas conocidos son dos en particular. Uno promovido por el
homeodpata Eduardo Yahbes que mantiene un sitio en internet en donde advierte, segun su criterio, los
peligros de vacunar y otro sitio manejado por un grupo de activistas que manifiestan también su oposicion.
Estas posturas no tienen tanta repercusion aqui en este momento, como en el resto del mund

0, y esto, quizas se deba en parte a la legislaciéon
vigente que establece mediante la ley nacional 22.909 la obligatoriedad de la vacunacion.

“‘No hay contraposicion entre las terapéuticas complementarias y la prevencion primaria a través de la
utilizacién de vacunas” expresé el Dr. Jorge Berra, director de la Fundacion de salud Ayurveda cuando en
junio de 2015 firmo6 un documento con autoridades del Ministerio de Salud de la Nacién enfatizando su
postura a favor de las inmunizaciones.

Desde el PRONACEI (Programa Nacional de Enfermedades Inmunoprevenibles de nuestro pais) senalan
que las vacunas disponibles en la actualidad son seguras, admitiendo, desde luego, que el “riesgo cero”
y/lo la efectividad del 100% no han sido alcanzados jamas por ningun medicamento.

Sin lugar a dudas el tema genera controversias y debate, sin embargo, hay que tener en cuenta que a la
hora de hablar de vacunacion resulta de vital importancia estar respaldado por evidencia cientifica que
valide nuestra palabra, ya que se trata, ni mas ni menos, que de la salud de la humanidad.

DRA. CYNTHIA P. MAC DONNELL
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EL HOSPITAL DE GASTROENTEROLOGIA CUMPLE MUCHO MAS QUE 80 ANOS

Este 2018 se celebran los 80 afios del Hospital de Gastroenterologia Dr. Carlos Bonorino Udaondo (HBU),
centro especializado de referencia, tanto nacional como regional. Pero, como veremos, el nosocomio
evoca una historia mucho mas antigua.

Ubicado en el barrio de Parque de los Patricios, sobre Avenida Caseros 2061/ 2081 (esquina Combate de
los Pozos), su predio y estructura edilicia pertenecieron originalmente al antiguo Hospital Militar Central
(HMC), inaugurado en 1889 durante la Presidencia de Miguel Juarez Celman y que tuviera como referente
y primer director al Dr. Eleodoro Damianovich. El encargo y la construccion se habian iniciado ya durante
la Presidencia de Nicolas Avellaneda, siendo Ministro de Guerra Julio Argentino Roca.

Dr. E. Damianovich Av. Caseros hacia1930 Barrio de Las Latas

Este hospital ocupaba la manzana delimitada por las calles Pozos, Caseros, Pasco y 15 de Noviembre,
en lo que fuera la quinta de la familia Navarro Viola, expropiada para tal fin.

El proyecto correspondié al afamado arquitecto italiano Francesco Tamburini, enmarcandose dentro del
denominado “eclecticismo italianizante”, en boga en la época de la célebre “Generacion del 80”, con
Buenos Aires pensada y disefiada a semejanza del modelo de capital europea.

Este hospital pabellonado siguiendo el modelo Tollet, muy avanzado para su momento, dejaba amplio
protagonismo a sus jardines espafoles, que permitian ventilar a la vez que ornamentar el predio.

Arq. Francesco Tamburini Vista aérea del HMC hacia 1920 y antiguo Pabelléon de Tropa

Entre los numerosos pabellones que fueron construyéndose con los afios (hasta incrementar su niumero
de camas de 200 a 400 pacientes), cabe destacar el Pabellon Consultorios en la esquina de Pozos y
Caseros, luego devenido en Maternidad desde 1937 y finalmente Pabellon ALUBA (Fundacién de Lucha
contra la Bulimia y la Anorexia, también a cargo de las interconsultas en Salud Mental del HBU hasta hace
3 afos) del HBU desde 1981y hoy Monumento Histérico Nacional.

Se destaca quien fuera Jefa de la Maternidad, la Médica Obstetra
Dra. Maria Ferrari de Gaudino, por la informacion recabada,
la primera Jefa de Servicio del pais.

“)
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Vista aérea del predio actual ALUBA, ex Maternidad

Asimismo, entre 1933 y 1934 se construyen dos Pabellones de estilo racionalista (sobre Av. Caseros al
2061y 2081), a cargo del Ing. Juan Pistarini; se destinaron para pacientes de la Oficialidad y
Subcoficialidad, asi como para sala de familiares y quiréfanos.

Supieron ser este nosocomio y su predio, protagonistas de duras jornadas de nuestra historia, como la
Revolucioén de 1890 (en estas circunstancias actué como :
Hospital de Sangre) y el Golpe de Estado de José

Evaristo Uriburu, en 1930 (destinado a la atencion de . !
heridos con necesidad de tratamiento médico o quirurgico).

El golpe militar de 1930 (para muchos historiadores inicio de l
la decadencia argentina) habia sido apoyado, por ejemplo,
por el entonces Teniente Juan D. Perdn, pero era rechazado
por el Dr. Alberto Levene, director del HMC vy leal al
Presidente Constitucional Hipdlito Irigoyen, lo que le costo
su posterior pase a retiro.

Luego del traslado del HMC a su actual sede de Av. Luis
Maria Campos en 1939, el predio con la totalidad de su
instrumental y mobiliario, pasa a la administracién civil,
denominandose ahora Hospital Nacional Central.

Contaba ya este con servicios importantes de Proctologia
y Tisiologia (a cargo del Dr. Antonio Cetrangolo).

En 1947, durante el primer gobierno de Juan Domingo Perén y siendo Secretario de Salud Publica el

Dr. Ramén Carrillo, se fragmenta el predio del HNC (que permanecera en parte como Hospital Nacional
de Tisiologia): los pabellones sobre Av. Caseros pasan a integrar el Instituto de Gastroenterologia (IG)
y el Instituto de Cirugia Toracica (ICT), teniendo como fundadores y primeros directores a los Dres.
Carlos Bonorino Udaondo y Jorge Taiana, respectivamente.

Los Pabellones de Tropa que se localizaban en el ala Norte del nuevo ejido, se destinaron a la atencién de
pacientes neumonoldgicos uno (Pabellon Cetrangolo), y morgue y laboratorio el otro.

Pabellones racionalistas A y B sobre Av. Caseros

Pabellon C
(ex Pabellon de Tropa y CORDIC)
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Cabe destacar que el Dr. Carlos Bonorino Udaondo, por entonces pionero y referente principal de la
Gastroenterologia argentina, habia integrado por anos y presidido desde 1943 a 1944 la “Comision de
Asilos y Hospitales Regionales” dependiente del Ministerio de Relaciones Exteriores, organizacion que
entre 1925 y 1946 gener6 11.800 camas de hospitales en todo el pais, con un verdadero criterio federal, y
previamente a la gestion de Carrillo, criterio que este supo luego continuar.

Dr. Carlos Bonorino Udaondo (1884 — 1951)

Ademas, el Dr. Bonorino Udaondo fue Profesor Titular de Semiologia, Director del Instituto Municipal de
Gastroenterologia del Hospital Ramos Mejia en 1928, Consejero, Vicedecano y Decano de la Facultad de
Medicina, fundador y miembro de la Sociedad Argentina de Biotipologia, Eugenesia y Medicina Social
(época higienista), académico y Presidente de la Academia Nacional de Medicina (ANM) en 2 periodos,
Miembro fundador y Presidente de la Sociedad Argentina de Gastroenterologia (SAGE), y recibio la “Orden
de Caballero de la Legién de Honor” y la “Orden de la Santé Publique” de Francia.

Asimismo fue autor de 10 libros y 456 trabajos de la especialidad en revistas argentinas y extranjeras, y
fue fundador y director de la Prensa Medica Argentina.

Resulté un verdadero embajador cientifico de la Argentina en América y el mundo.

Fue a partir de esta influencia académica y politica que el Dr. Udaondo obtuvo el predio que actualmente
ocupa el HBU en 1947. Gran iniciador de la creacion de Dispensarios, ya dirigia desde 1938 el
Dispensario de Enfermedades del Aparato Digestivo (calle Tucuman 1978) y sabra crear otros centros
especializados en el interior del pais, tanto antes como luego de asumir la direccién del HBU.

Es debido a esta continuidad con el Dispensario, que se contabilizan al menos 80 afios para la historia del
HBU. Sin embargo, tanto la planta edilicia como el patrimonio mobiliario e instrumental pertenecian
desde décadas antes al antiguo Hospital Militar Central y sus Servicios de Cirugia general y Proctologia.

El plantel inicial provenia de variados hospitales, a los que mi m I ’ b,
el Dispensario derivaba pacientes complejos para su TR : -

internacion.

Al Dr. Udaondo (fallecera en 1951) lo sucedera el Dr.
Manuel Casal, ex Jefe de Cirugia y Subdirector, al ser
designado aquel Director Nacional de Gastroenterologia.
En esos afios (1948 - 1951) la llegada del famoso cirujano
francés Prof. Robert Soupault, prestigiara la actividad
quirurgica del centro. Se sumaran discipulos luego
referentes de la cirugia local, como el Dr. Jorge Bouquet.

Integrantes del Instituto de Gastroenterologia
hacia 1948

Se destacan los Dres.
Bonorino Udaondo, D Alotto y Casal
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En 1952, con los cambios ministeriales, se designa como director al Dr. Guillermo Belchor Costa: era un
cirujano formado en la escuela quirurgica de los Dres. Ricardo y Enrique Finochietto (Hospital Rawson) y
figura ya destacada en la Coloproctologia.

Luego de la “Revolucion Libertadora” (golpe de Estado al gobierno de Perdn y asuncion del Gral. Lonardi),
en septiembre de 1955, llega como director al HBU el Dr. Marcelo Royer, quien era el Jefe de
Gastroenterologia de la Ill Catedra de Clinica Médica del Hospital de Clinicas.

Con este ingresa un grupo de jovenes gastroenterélogos como los Dres. Pablo Mazure, Luis Colombato,
Samuel Kohan, Mauricio Schraier, Ignacio de Larrechea y otros, que posteriormente en distintas
instituciones seran referentes en la especialidad.

En su gestion, el Dr. Royer impulsa la investigacion, crea equipos de trabajo, instituye los ateneos
semanales y prioriza la formacion integral del gastroenterélogo con las practicas radiologicas y
endoscépicas, ademas de la competencia clinica.

Asimismo, invita a figuras de la gastroenterologia mundial como visitantes periédicos: los Dres. Popper,
Dreiling, Hollander y Janowitz.

Hacia 1958 el Dr. Royer se hace cargo del Instituto de Gastroenterologia del Hospital Posadas,
sucediéndolo en el HBU el Dr. Manuel Ramos Mejia, quien desarrolla una importante actividad clinica.
Bajo la gestion del Ministro de Salud Dr. Héctor Noblia (Presidencia de Arturo Frondizi) se instituyen las
“Becas Médicas” con alojamiento en el propio hospital, destinadas principalmente a profesionales del
interior del pais para la formacién gastroenterolégica tanto en clinica como en cirugia. Este es el
antecedente de lo que serian las Residencias Médicas, pocos afios después.

Entre 1963 y 1993 se instalé en el Pabellon Cetrangolo, ahora Centro de Hemoterapia Dr. Luis Agote, la
Confederacion Consejo de Recuperacion del Incapacitado Cardiaco (CORDIC), banco de sangre de
referencia nacional.

Al jubilarse el Dr. Ramos Mejia en el afio 1969 lo sucede el Dr. Pedro Cotella (1969-1973), y
posteriormente el Dr. Carlos Méndez (1973-1976).

El 6 de Septiembre de 1973, y luego de la masiva liberacién de presidiarios llevada a cabo por el
Presidente Héctor J. Campora, el HBU fue protagonista de un hecho luctuoso de nuestra historia: el
asalto al Comando de Sanidad Militar por un comando guerrillero del autodenominado “Ejército
Revolucionario del Pueblo” (ERP) al mando de Carlos Ponce de Ledn.

En el hecho resultaron heridos de gravedad el Teniente Rusch (luego falleceria), y el Conscripto Dedged.
Durante la recuperacion del predio ingresa desde los jardines del Instituto de Gastroenterologia el Teniente
Coronel Juan Duarte Hardoy (2° Jefe del Regimiento 1 “Patricios”), quien resulta herido de gravedad por la
espalda y es atendido en el Instituto de Cirugia Toracica (falleciendo en el quiréfano del actual Pabelléon B
tras un intento infructuoso del equipo quirurgico del Dr. Chattas, Jefe de Guardia por salvar su vida).

Un monumento lo recuerda hoy en dia en el Comando de Sanidad del Ejército.
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1 Luego de este episodio y por razones de seguridad, en 1973 se decide convertir las
§ Qgalerias cubiertas originales en muros de hormigén, conla . ..

consiguiente desconexién definitiva del enclave del recién jr
inaugurado CENARESO, ubicado en el terreno contiguo y
con acceso sobre Pozos.

Galeria original, hoy amurallada y cubierta con murales artisticos

En 1976 es designado Director el Dr. Victorino D'Alotto, con destacada labor en la radiologia argentina y
quien ya llevaba 30 afos en el hospital. Fueron muy recordados sus ateneos radioldgicos por el
permanente caudal de conocimientos que transmitian.

En 1982, siendo director el Dr. Marcelo Fraise (referente viviente de la Coloproctologia argentina), el
Gobierno de facto ya habia decidido el cierre del ICT y destinar estos pabellones para uso militar
administrativo. Durante un fin de semana, el Dr. Fraise decidié ocupar las salas con pacientes internados
en el HNG, tornando luego politicamente inconveniente el proyecto castrense. Es asi como el hospital
suma dos pabellones mas a su ejido.

Durante su gestion también se dara comienzo a la construccion del “puente” vidriado que permitira unir
ambos pabellones principales sobre la Av. Caseros, obra que completara luego la direccién del Dr. Aldo
Copello en 1992. De este modo, ya no fue necesario atravesar a la intemperie estacionamientos y jardines
para trasladar pacientes o circular entre los Pabellones A y B.

el w

Puente vidriado Pabellon C de Oncologia

En 1993 el Hospital Nacional de Gastroenterologia pasa al ambito Municipal, y desde 1996 al Ministerio de
Salud del GCBA como Hospital de Gastroenterologia (con su sigla HBU).

Luego de la crisis del 2001 se ha observado un dramatico incremento de la demanda sanitaria, sobre todo
desde Municipios del Gran Buenos Aires, que el hospital ha sabido satisfacer gracias al esfuerzo de
servicios como el de Urgencias y el agregado de turnos quirurgicos por la tarde.

Desde la disolucion del ICT, parte de su plantel profesional se integré al HNG / HBU, configurando la
preeminencia de dos grandes areas: la Clinica y la Quirdrgica. Nombres de la talla de Adolfo Rey,
Guillermo Lemos Garcia, Erman Crosetti, Antonio Mussi, Isaias Schorr, Ledn Kesner, Alfredo
Graziano, Luis Boerr, Carlos Moran, Guido lantorno, Julio Bai, Ruben Terg, Rodolfo Corti, Eduardo
Bosisio, Alfredo Graziano, Fernando Galindo, Pablo Fernandez Marty, Julio Berretta, Gustavo De
Simone y Enrique Roca son algunos de los profesionales que han contribuido con su activa participaciéon
a engrandecer el prestigio del Hospital Udaondo.

Pero mas alla de los nombres destacados, han permitido mantener la calidad de las prestaciones la tarea
diaria, anénima y conjunta de los profesionales médicos, técnicos, enfermeros y administrativos de la
institucion.
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En los afios recientes, durante la gestion del Dr. Eduardo Sosa, se han reciclado los pabellones del ala
Norte, instalandose en el Pabellén C los servicios de Oncologia y Cuidados Paliativos (2015) y en el
Pabellon D los servicios de Hospital de Dia de Quimioterapia, Salud Mental y Laboratorio de Biologia
Molecular.

.'].‘] | .‘ 4 f’ B =
Porton y muro originales en la esquina de Caseros y Pozos

Todo ello con la convergencia de esfuerzos del GCBA, el INC, diversas ONGs y donantes particulares,
coordinados por los Dres. Roca y De Simone.

Asimismo se instaldé un nuevo tomografo y se han mejorado y redisenado los accesos y la interconexion
entre los Pabellones; también se ha retirado la cobertura de Asbesto de diversas caferias, verdadero
riesgo ambiental.

Escultura homenaje en vida al Dr. Fraise
(en la fotografia junto a su esposa).
Obra del Dr. Pablo Nolan Parcansky. Jardin
“Plaza Fraise” del Pabellon A.

Asimismo, desde 2009 la Comisién de Cultura, que integro, realiza acciones de voluntariado tendientes a
difundir actividades artisticas (conciertos, teatro, danza, artes plasticas) tanto dentro del hospital como a nivel
barrial y comunal. En este sentido, la participacion anual del personal en “La Noche de los Museos”

(Museo Casa de Tomas Espora) con obras artisticas

(fotografia, artes plasticas) es ya una buena costumbre que fomenta la interaccion entre el hospital y su barrio.
Se agrega a ello, la labor de esta Comision en el disefio y realizacién de Murales artisticos y esculturas y
acciones tendientes a la puesta en valor del patrimonio arquitectonico y artistico del hospital. Cabe aqui
destacar la colaboracion de la Comuna 4, asi como de organizaciones civiles

En el hecho resultaron heridos de gravedad el Teniente Rusch (luego falleceria), y el Conscripto Dedged.
Durante la recuperacion del predio ingresa desde los jardines del Instituto de Gastroenterologia el Teniente
Coro(Rotary Club, Asociaciones de Comerciantes, Centros Culturales Barriales), de escuelas (Colegio
Bernasconi) y de artistas plasticos voluntarios.

Este nuevo aniversario encuentra al Hospital Udaondo como centro de referencia en gastroenterologia
tanto a nivel Nacional como Regional. Un hospital monovalente, ahora en proceso de transformacion hacia
centro de Alta Complejidad, con el capital mas valioso que existe: el capital humano. Para brindar siempre
una atencion de calidad centrada en el paciente y sus multiples necesidades.nel Juan Duarte Hardoy

(2° Jefe del Regimiento 1 “Patricios”), quien resulta herido de gravedad por la

espalda y es atendido en el Instituto de Cirugia Toracica (falleciendo en el quiréfano del actual Pabellon B
tras un intento infructuoso del equipo quirurgico del Dr. Chattas, Jefe de Guardia por salvar su vida).

Un monumento lo recuerda hoy en dia en el Comando de Sanidad del Ejército.

DR. PABLO NOLAN PARCANSKY
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CURSO BIANUAL DE PERIODISMO 26° CURSO DE ACREDITACION
ABIERTA LA INSCRIPCION EN PERIODISMO MEDICO 2018

INICIO: 6 de Abril de 2018 CON RADIO
8 de Junio con Television

3 de Agosto con Internet

28 de Septiembre con Prensa Escrita

Direccion: Dr. Mario Félix Bruno y Dr. Claudio Jehin

INSCRIPCION e INFORMES: www.sapem.org.ar

Escuela de Graduados de AMA: Av. Santa Fe 1171 C.A.B.A.
Te: 5276-1040/48/59 deLaV 14 a 19
Consultas: sapem.ama@gmail.com , egama@ama-med.org.ar

MODALIDAD: Tedrico-Practica. ARANCELADO

DURACION: 2 Afios (286 horas anuales)

CLASES PRESENCIALES: Viernes de 19 a 21 hs.

LUGAR Escuela de Graduados de AMA: Av. Santa Fe 1171 C.A.B.A.

CONTENIDO: Prensa Escrita, Radio, Television e Internet

SE OTORGA: Certificado de la Escuela de Graduados de la AMA y de la Sociedad Argentina de
Periodismo Médico.

Acreditara una credencial de Periodista Especializado en Salud reconocida para eventos
nacionales e internacionales.

Cronograma

1° Aiho 2° Ao
Del 6 de Abril al 1 de Junio Del 6 de Abril al 1 de Junio
Radio 8 Clases 1° Mddulo Television 8 Clases 1° Modulo

Del 8 de Junio al 27 de Julio Del 8 de Junio al 27 de Julio
Internet 8 Clases 2° Mddulo Internet 8 Clases 2° Mddulo

Del 3 de Agosto al 21 de Septiembre Del 3 de Agosto al 21 de Septiembre
Televisiéon 8 Clases 3° Mdédulo Radio 8 Clases 3° Mddulo

Del 28 de Septiembre al 16 de Noviembre Del 28 de Septiembre al 16 de Noviembre
Prensa Escrita 8 Clases 4° Mdédulo Prensa Escrita 8 Clases 4° Mdédulo

Examen Final: 23 de Noviembre Examen Final: 23 de Noviembre

Observaciones:

Como el curso se dicta por médulos, si no puede iniciarse en Abril los alumnos pueden incorporarse al inicio de cada
mddulo, quedando pendientes las materias no cursadas, para el afio siguiente
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CURSO ACELERADO DE COMUNICACION EN SALUD

Certificado por la Sociedad Argentina de Periodismo Médico y la Universidad Maimonides
Duracion 3 meses Teorico Practico

Lugar Hidalgo 775 Universidad Maimonides

Inicio Viernes 20 de abril y Finaliza Viernes 15 de Junio

Se cursa los 3 viernes de cada mes

Horario 9 a 12hs

Entrega: Certificado de Curso de Posgrado a cargo de la Universidad Maiménides y SAPEM

||| Universidad
Maimonides

CURSO VIRTUAL DE COMUNICACION EN SALUD

La Sociedad de Periodismo Médico, y cursosparamedicos.com presenta la capacitacion de
periodismo en salud a distancia. Usted maneja sus horarios y tiempos. A través de la plataforma
virtual tendra todos los contenidos tedéricos y los examenes. Aprobados los mismos en dia
intensivo en la Ciudad de Buenos Aires, tendra las practicas o abonando los derechos de
examenes lo podra realizar desde su ciudad sin moverse de su casa.

Con un cuerpo docente de trayectoria profesional en SAPEM lo invitamos a informarse.
Direccion: Dr. Mario Félix Bruno y Dr. Carlos Maria Bruno

DIRIGIDOS A: Médicos, veterinarios, enfermeras, psicélogos, kinesidlogos, odontélogos,
fonoaudiologos, estudiantes de medicina y todo aquel relacionado con la salud

SE OTORGA: Certificado de la Sociedad Argentina de Periodismo Médico y en forma optativa al
afiliarse a SAPEM, la credencial de Periodista Especializado en Salud reconocida a nivel nacional

e internacional.

Inscripcion http://www.cursosparamedicos.com/newsite/temarios/comunicacion.asp

www.curs ospammedicos.co m
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ESPECIALIDAD DE COMUNICACION EN SALUD

PRESENTACION

La Facultad de Ciencias de la Salud con el auspicio de la Sociedad Argentina de Periodismo Médico,
presentan la Especialidad de Comunicacién en Salud, resolucion CONEAU 1299/2014

La misma cuenta con la direcciéon del prestigioso oncdlogo y comunicador Dr. Mario Félix Bruno.

PERFIL OBTENIDO

Gestiodn en cargos directivos de la seccion de Prensa y Comunicacién de diferentes empresas de salud
publicas y privadas.

Transmitir correctamente los mensajes inherentes al terreno sanitario utilizando un lenguaje claro,
comprensible y ético enlazado a la arquitectura periodistica.

Comprender el desarrollo y funcionamiento de los medios masivos de comunicacion.

Manejar las herramientas de informacion en Internet, Radio, Television y Prensa Escrita aplicados al ambito
de la salud y su entorno.

Formar un sitio web, programa de radio, televisién y multimedio.
Diagramar estrategias de comunicacién en prevencion y diagndstico oportuno, camparas de prevencion.

Formar un nuevo paradigma laboral dentro de la salud y la comunicacién, como asi también fortalecer la
relacién médico- paciente de consultorio.

La importancia del lenguaje gestual en los diagndsticos. Comunicacion de malas noticias.
Manejo de conferencias de prensa, discurso periodistico, gacetillas de prensa, convocatorias.

Mejorar la comunicacién personal y exposicion en congresos a través de la oratoria y el marketing.

CALENDARIO

Duracion: 2 anos

Cursada: de 9 a 18.

Frecuencia mensual (terceros viernes y sabados de cada mes)

Inicio: Viernes 18 de Mayo de 2018.

Becas otorgadas por Scienza Argentina y la Universidad Maiménides

PROGRAMA ACADEMICO

SALIDA LABORAL

Inmediata Salida Laboral en medios de comunicacion; areas de prensa de universidades publicas y
privadas, instituciones de salud, laboratorios de productos medicinales
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BENEFICIOS DE PERTENECER A SAPEM

BENEFICIOS

Entre los beneficios de pertenecer a SAPEM destacamos:

Becas del 25% en las tres opciones académicas de Comunicacion Especializada en Salud
Curso Virtual de Comunicacion en Salud
Curso Bianual de Periodismo Médico de la Escuela de Graduados de la Asociacién Médica Argentina
Especialidad de Comunicacién en Salud de Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad
Maimonides

Credencial de Periodista Especializado en Salud con validez Nacional e Internacional. Sélo accederan a
la misma los egresados de las opciones académicas o quienes rindan examen de acreditacion profesional
ante tribunal de evaluacion.

Descuento del 25% en la “Expertura Periodismo de Salud” certificada por el Comité Internacional de la
Sociedad Argentina de Periodismo Médico

Dr. Tabaré Vazquez por Uruguay

Dr. Claudio Zin por Italia

Dr. Elmer Huerta de la CNN por Estados Unidos

Gustavo Win Director, Latin America Division at Broadacasting Board of Governors por Estados Unidos
Manuel Calvo Roy por la Academia de Periodismo Cientifico de Madrid

Ximena Serrano Gil de Academia de Periodismo Cientifico de Colombia

Dimitris Papadopoulos por Suiza

Dr Claudio Savulsky por Inglaterra

Klaus Fleck por Alemania

* Entrega electrénica del Newsletter

* Acreditacion sin cargo al IX Congreso Internacional de Periodismo Médico y Temas de Salud

* Carnet de Socio SAPEM

* Descuento del 25% en el pago anticipado de la cuota social 2016 y 2017

* Descuento del 25% en las Filmaciones de la Reuniones Cientificas

* Descuento del 25% en el libro: Sociedad Argentina de Periodismo Médico Veinte afios de Historia
* Subscripcion a la Revista Electronica de SAPEM

* Certificado de horas de acreditacion para empleados del GCBA
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PREMIO ALFONSO CORSO

Abierta la Inscripcién a los Premios al Periodismo Alfonso Corso al Periodismo - 2019

La Asociacion Médica Argentina junto con la Sociedad Argentina de Periodismo Médico iniciaron la
inscripcion para el premio Alfonso Corso al Periodismo

Las bases estan a disposicion

Ver: Bases Premio Alfonso Corso 2019

Descargar: Ficha de Admision Premio Alfonso Corso

Bases Premios al Periodismo Alfonso Corso 2019

La Asociacion Médica Argentina junto con la Sociedad Argentina de Periodismo Médico iniciaron la
inscripcion para los premios Alfonso Corso al Periodismo

Bases:

Se otorgaran en cuatro categorias: a la mejor nota periodistica publicada ( prensa escrita e Internet), a la
mejor nota radial emitida, a la mejor nota televisiva transmitida.

Las notas deben haber aparecido en medios de comunicacién nacionales de difusién masiva. Los Premios
se adjudicaran a los trabajos orientados a despertar la conciencia del receptor sobre la necesidad del
cuidado de la salud.

Las notas consideradas deberan haber aparecido entre el 1 de Agosto 2017 hasta 1 de Agosto de 2019.

Los postulantes podran presentar un trabajo de cada area. Deberan presentar la ficha de admision.

La inscripcién al premio supone de forma inmediata la cesién de derechos sobre el trabajo para uso del
convocante.

Los trabajos deberan presentarse, junto con la ficha de admision por e-mail a la direccién
sapem.ama@gmail.com

El plazo de admision de trabajos vencera el préximo 1 de Agosto por 30 de Agosto 2019.

El Jurado estara integrado por tres miembros de SAPEM
(Presidente, Vicepresidente y Secretario General) mas informacion:
DR. CARLOS MARIA BRUNO

Secretario General
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EN CARPETA

ASOCIACION ARGENTINA DE PERIODISMO MEDICO

BASES PREMIO BERGIER 2018

La Asociacion Médica Argentina junto con la Sociedad Argentina de Periodismo Médico
iniciaron la inscripcidn para los premios
Hector Bergier al Periodismo

mas informacion:

Dr. Carlos Maria Bruno

Bases:

1. Se otorgaran en cuatro categorias: a la mejor nota periodistica publicada ( prensa escrita e Internet),
a la mejor nota radial emitida, a la mejor nota televisiva transmitida.

2.Las notas deben haber aparecido en medios de comunicacién nacionales e internacionales de difusién
masiva. Los Premios se adjudicaran a los trabajos orientados a despertar la conciencia del receptor sobre
la necesidad del cuidado de la salud.

3.Las notas consideradas deberan haber aparecido entre el 1° de octubre de 2017 y el 30 de octubre de
2018.

4.Los postulantes podran presentar un trabajo de cada area. Deberan presentar la ficha de admisién y un
Certificado de Emision de la nota entregada por el medio de comunicacion correspondiente.

5.La inscripcion al premio supone de forma inmediata la cesion de derechos sobre el trabajo para uso del
convocante.

6.Los trabajos deberan presentarse, junto con la ficha de admision y el certificado del medio
correspondiente por e-mail a la direccién sapem.ama@gmail.com

7.El plazo de admision de trabajos vencera el proximo 5 de Noviembre.

8.El Jurado estara integrado por tres miembros de SAPEM (Presidente, Vicepresidente y Secretario
General), y un periodista.

9.Los Premios Hector Bergier son auspiciados por Scienza Argentina
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REUNION Y TALLERES

ASOCIACION ARGENTINA DE PERIODISMO MEDICO

Proximas Reuniones

Los primeros miércoles de cada mes a las 19 hs, en AMA, Santa Fe 1171 CABA, se llevara a cabo reuniones,
mesas redondas, en las cuales se desarrollara un tema con disertante y destacados periodistas, médicos,
sanitaristas, politicos, psicdlogos, quienes participaran como comentadores del mismo.

ACTO DEL 4 DE ABRIL

REUNION EXTRAORDINARIA BIANUAL ]
SOCIEDAD ARGENTINA DE PERIODISMO MEDICO
RENOVACION DE AUTORIDADES

Acto de Asuncidn de la Nueva Comision Directiva

Periodo 2018/ 2019
Fecha: 4 de Abril 19 hs
Lugar: Asociacion Médica Argentina (AMA) Santa Fe 1171

Programa

Entrega de las distincion: PRESIDENTE ILUSTRE:

Prof. Dr. Tabaré Vazquez Presidente de Uruguay
Prof Dr. Elias Hurtado Hoyo. Presidente de Honor de la AMA

Participacion del Coro ONCOLOCOS, con la direccion de Florencia Titaro (dos canciones)

Entrega del Diploma a los Egresados del Curso Bianual de Periodismo Médico

Entrega a los periodistas ganadores de las menciones al premio Dr. Hector Berg|er 2017

2 de Mayo 6 de Junio

COORDINADOR Dr. Carlos Araujo COORDINADOR Dr. Roberto Sivak

Tema “Cuando los medicamentos prohibidos se Tema: "Resiliencia: De las neurociencias a la redes

compraban sin receta y se publicitaban en los medios" sociales”

4 de Julio 1 de Agosto

COORDINADOR Dr. Claudio Jehin COORDINADOR Lic. Mariano Jehin

Tema: “Comunicacion de la relacion Paz y Salud” Tema “Coaching y su relacién con el periodismo médico”

5 de Septiembre 3 de Octubre

COORDINADOR Dr. Carlos Maria Bruno COORDINADOR Lic. Ana Maria Forte

Tema “Desafios odontolégicos, potencian la comunicacion” Tema "Medios de difusion y enfermedades poco frecuentes.
La importancia de la capacitacion profesional y el registro de

7 de Noviembre las mismas”

COORDINADOR Dr. Pablo Parcansky

Tema “Estrategias comunitarias en la prevencion del cancer
colorectal”

Panelistas Dr. Gualdini, Dra Collia

sapemdigital / p.24



ASOCIACION ARGENTINA DE PERIODISMO MEDICO

CONSULTORIOSMEDICOSY
ODONTOLOGICOS LAPRIDA desde 1975,
pionerosenVicentelopez
www.consultorioslaprida.com.ar Alquilamos
consultorios, por hora, modulos, dia 0 mes. Solo lo
que usted necesita. Ubicacion: Laprida 1619,
Florida. |deal para pacientes de Zona Norte y
CABA . A 2 cuadras de pte Saavedra y 5 de Gral
Paz y 1 de la estacion Aristobulo del Valle .
Comodidades: Contamos con PB, 1 Piso y 2 Piso
10 consultorios amplios. 4 Empleadas, WIFI,
Servicio de Limpieza, Posnet para obras sociales y
cobros con tarjetas de credito Habilitado por el
Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos
Aires. Abrimos de 8 a 20hs de lunes a viernes.
Proximamente los Sabados de 9 a 13hs. Tenemos
obras sociales institucionales (consulte por su
especialidad) Informes:

0 1560359448
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FORMACION CONTINUA

ASOCIACION ARGENTINA DE PERIODISMO MEDICO

o Plan LAPRIDA

Prirmicr Sstemu Medico ac Post-Papa

nebicos LAPRIDA

Consultorios Médicos y Odontologicos Laprida

(desde 1975 de Llos Dres. Bruno)

Alquila consultorios para todo el equipo de salud
Unidndes totaimente equipadas
Pien de 3alud Ambulstoric Propio

Laprida 1617 Vicente Loper

Becesibiliaan

3 Cuadras del Puente Saavedra
2 Cuadras estacion Aristobulo del Valle del tren Belgranc Norte
| Cuadra de |a Avenida Maipd

(Caleaies:

15; 19; 21; 2B; 59; 60; &8, 117; 130; 133; 151; 152; 16]; |84; |84; |94

Informes: centrolhpride@gmall.com
TEL. 15 & 035 9448
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FORMACION CONTINUA

ASOCIACION ARGENTINA DE PERIODISMO MEDICO

Consulterios Medicos
y Odantaldgices
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